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हरिः ॐतत्सत् ॥

सुक्लिकापनिषत् ॥

New ev e - o e

ॐ पूर्णमदः पूणेमिदं पूणोंत्यूणेसुदच्यते ।

पूर्णख पूर्णमादाय पूर्णमेवावशिष्यते ॥

ॐ शान्तिः । ॐ शान्तिः । ॐ शान्तिः ।

ॐ अयोध्यानगरे रम्ये रत्नमण्डपमध्यमे ।

सीताभरतसौमित्रिशत्रुन्नाद्यैः समन्वितम् ॥ १ ॥

सनकाद्यैर्मुनिगणैर्वशिष्ठाद्यैः शुकादिभिः ।

अन्यैर्भागवतैचापि खूयमानमहर्निशम् ॥ २ ॥

धीविक्रियासहस्राणां साचिाणं निर्विकारिणम् ।

स्वरूपध्याननिरतं समाधिविरमे हरिम् ॥ ३ ॥

भक्लया शुश्रूषया रामं स्तुवन् पप्रच्छ मारुतिः ।

राम ! त्वं परमात्मासि सच्चिदानन्दविग्रहः ॥ ४ ॥

इदानीं त्वां रघुश्रेष्ठ ! प्रणमामि सुड्सैडः ।

तद्रूपं ज्ञातुमिच्छामि तत्त्वतो राम ! मुक्तये ॥ ५ ॥

श्रनायासेन येनाहं मुच्येयं भवबन्धनात् ।

छपया वद मे राम ! येन सुज्ञो भवाम्यहम् ॥ ६ ॥

साधु दृष्टं महावाहो ! वदामि शृणु तत्त्वतः ।

वेदान्ते सुप्रतिष्ठोऽहं वेदान्त ससुपाश्रय ॥ ७ ॥



सुतिकेिापनिषत् ।

वेदान्ताः के रघुश्रेष्ठ ! वर्त्तन्ते कुत्र ते वद ।

हनूमन् ! टणु वच्यामि वेदान्तस्थितिमञ्जसा ॥ ८ ॥

निष्खासभूता मे विष्णोर्वेदा जाताः सुविखराः ।

तिलेषु तैलवद्देद वेदान्तः सुप्रतिष्ठितः ॥ ९ ॥

राम ! वेदाः कतिविधा स्तघां शारखाच राघव ! ।

तासूपनिषदः का: खुः कृपया वद तत्त्वतः ॥ १० ॥

स्ववीराम उवाच ।

चटग्वेदादिविभागेन वेदाञ्चत्वार ईरिताः ।

तेषां शाखाह्यनेकाः स्युः स्तास्वपनिषदस्तथा ॥ ११ ॥

चटग्वेदख तु शाखा: खुरेकविंशतिसञ्चकाः १

१०&-

नवाधिकशतं शाखा यजुषो मरुतात्मज ! ॥ १२ ॥

१०००

सहखसङ्कया जाताः शाखा: साम्न: परन्तप ! ॥

५०

अथव्वैणख शाखा: खुः पञ्चाशङ्गेदतो हरे ॥ १३ ॥

एकैकखास्तु शाखाया एकैकेापनिषन्मता ।

तासामेकास्टचं येन पठ्यते भक्तितो मयि ॥ १४॥

स मत्माबुज्यपदवीं प्राप्नोति सुनिदुर्लभाम् ।

मारुतिरुवाच ।

राम ! केचिन्मुनिश्रेष्ठा मुक्तिरेकेति चचिरे ॥ १५ ॥

केचित् त्वन्त्रामभजनात् काश्खां तारोपदगतः ।

अन्ये तु साङ्कयोगेन भक्तियोगेन चापरे ॥ १६ ॥

अन्ये वेदान्तवाक्यार्थविचारात् परमर्षयः ।

सालोक्यादिविभागेन चतुङ्गी मुतिाररीरिता ॥ १७ ॥



सुक्तिकेापनिषत् ।

सह्रोवाच स्ववीरामः ।

*कैवल्यमुक्तिरेकैव पारमार्थिकरूपिणी ।

दुराचाररतोवापि मन्त्रामभजनात् घापे ! ॥

सालोक्यमुक्लिमाप्नोति न तु लोकान्तरादिकम् ।

काखान्तु ब्रह्मनालेऽस्मिन् क्डतो मत्तारमान्नुयात् ॥

पुनराष्टत्तिरहितां मुक्तिं प्राप्नोति मानवः ।

चव कुत्रापि वा काशखां मरणे स मड़े प्रखरः ।

जन्तोदंचितणकणे तु मन्तारं समुपादिशत् ॥

निर्धताशेषपापौधो मत्सारूप्य भजत्ययम् ।

मैव सालोक्य सारूप्य मुक्तिरित्यभिधीयते ॥

सदाचाररतो भूत्वा द्विजो नित्यमनन्यधीः ।

मयि सव्वात्मके भावो मत्सामीप्य भजत्ययम् ॥

सैव सालोक्यप्तारूप्यसामीप्या सु क़िरीष्यते ।

गुरूपदिष्टमार्गेण ध्यायन् मद्र पमव्ययम् ॥

मन्सायुज्यं द्विजः सम्यक् भजेद्देवमरकीटवत् !

सैव सायुज्यमुक़ि: खाड्रह्मानन्दकररी शिवा ॥

चतुर्विधा तु या सुक़िर्मदुपासनया भवेत् ।

इयं कैवल्यमुज्ञिस्तु केनोपायेन सिध्यति ॥

माण्डुक्यमेकमेवालं सुमुचूणां विमुक्तये ।

तथाप्यसिद्धं चेत् ज्ञानं दशोपनिषदं पठ ॥

ज्ञानं लशुध्वा चिरादेव मामेकं धाम याखसि ।

तथापि दृढता नीचे द्विज्ञानस्याञ्जना पुत ! ॥

द्वाविंशाख्योपनिषदं समभ्यख निवर्त्तय ।

* cs

* केवल्यमूत्तेिः t



सुज्ञिकेापनिषत् ॥

विदहमुक़ाविच्छा चेदष्टोत्तरशतं पठ ॥

तासां क्रमं सशान्तिञ्च च्ष्टगु वच्यामि तत्त्वतः ।

। २ | ३ | ४ | ५ | ६ | ७ |

इंश केन कठ प्रश्न सुण्ड माण्डुक्य तित्तिरिः ॥

८ ॥ &- | १० |

ऐतरेयञ्च छान्दोग्यं टहदारण्यकं तथा ।

tt । ५९ ।। १३ ।। १४ ॥ १५ ॥ १६ ।।

बह्वा कैवल्य जावाल भ्खेताश्खो हंस चारुणिः ॥

१७ ॥ १८ || १&- | २० ।। २ ? I २ २ | २३ |

गर्भो नारायणो हंसो विन्दु९ नीद२: गिरः8 शिखा५ ।।
** २8 | २५ ॥ २ ई । २७ |

मैत्रायणी कौषितकी दृहज्जावाल तापनीई ॥

२ ८ | २&- I ३० ! ३१ ।। २२ |

कालाग्निरुद्र मैत्रेयी सुवाल चुरि मन्त्रिका ।

रेरे । ३४ ॥ ३५ ।। ३६ ।।

सव्वेंसारं निरालम्बं रहस्य७ वञ्चस्टूचिकम् ॥

३७ I ३८ I ३&- I 8० | 9 ? ॥ ४२ |

तेजी८ नादीe. ध्यानंt० विद्या?? योगतत्त्वात्मबोधकम् ।

१ हंसः -परमहंसेTपनिषत् ।

२ विन्दुः -अग्टतविन्दूपनिषत् |

३ नादः-अस्टतनादः ।

४ शिरः-अथर्वशिरः ।

५ शिखा-चत्रथव्र्वशिखा ।

ई तापनी-न्टसिंहृतापनी ।

७ रहस्यं-शुकरहखम् ।

८ तेजः-तेजोविन्दुः |

e_नादः-नादविन्दुः |

१० ध्यानं-ध्यानविन्दुः ।

११ विद्या-ब्र ह्वविद्योपनिषत् ।



मुक्लिकेापनिषत् ।

४३ | ४8 | ४५ I ४६ ।। ४ S | 8८ ॥

परिबाट्? त्रियिखी२ सीता चूड़ा३ निव्वीरण मण्डलस्५॥

8&- | ५० ॥ ५१ | २ l ५ २ ।।

दचितणो५ शरभं स्कन्दं महानारायणा द्वयम्६ ॥

५8 | ५५ l ५६ I ५७ l

रहस्यं७ रामतपनं वासुदवञ्च सुङ्गलम् ॥

५ ८ ॥ ५&- ॥ ६० | ६१ ।। ६१ ।। ई३ ।।

शाण्डिल्यं पैङ्गजं भिच्तु महच्छा= रीरकंe शिखा० ।।

ई8 | ६५ ।। ६६ ।। ६७ ।।

तुरीयातीत संन्यास परिबाजा ?? च्तमालिका ॥

ई८ ५ ६& I ७. ७ १ १२ I ७३ ।। ७ 9 ।

श्रव्यतो काचारं पूणोंt९ स्वयोच्य ध्याम कुण्डिका ।
७५ ॥ ७६ | ७७ | ७ ८ | ७SL |

सावित्या ला पाशुपतं परब्रह्मा बधूतकम् ।

१ परित्राट्-नारदपरिबाडुपनिषत् ।

२ त्रिशिखी-त्रिशिखोब्राह्नणोपनिषत् ।

२ चूड़ा-योगचूड़ामरायुपनिषत् ।

४ मण्डलं-मण्डलब्राह्मणोपनिषत् ।

५ दचिणा-दक्षिणामूक्यौपनिषत् ।

ई अद्दथं-तारकोपनिषत् ।

७ रचूहस्यं - रामरङ्गस्योपनिषत् |

८ महत्-महोपनिषत् ।

९ शारीरकं-शारीरकेापनिषत् ।

१० शिखा-योगशिखोपनिषत् ।

११ परिबाजः-परमहंसपरिव्राजकेापनिषत् ?

१२ पूर्णा-अन्नपूर्णोपनिषत् ।



सुतिकेापनिषत् ।

८० | ८१ | ८२ I ८३ | ८४ |

त्रिपुरातपनं दर्वी त्रिपुरा कठ? भावना ॥

८५ | ८६ ।। ८७ I ८८ ॥ ८8 | e_० ।।

ह्रदयं कुण्डली२ भरुझ३ रुट्राच्त गण४ दर्शनम्५ ।।

&- ? ! €.२ ।। &-२ | &L9 |

तारसार महावाक्य पञ्चबह्वा ग्निहोत्रकम्६ ॥

&L५ | ८६ ।। 8-७ ।। 8-८ ।।

गोपालतपनं छष्णं याज्ञवल्क्यं वराहकम् ।

&-&- l १०० | १०१ | १०२ |

शाव्यायनी हयग्रीवं दत्तात्रयं च गारुड़म् ॥

१०३ I १०४ | १०५ ।। १०६ ॥ १०७ | १०८ ॥

कलि७ जावालि सौभाग्य रहस्य८ चटच मुक्तिका ।

एवमष्टोत्तरशतं भावनात्रयनाशनम् ॥

ज्ञानवैराग्यदं पुसां वासनावयनाशनम् ।

पूर्वोत्तरेषु विहित खत्तच्छान्तिपुरःसरम् ॥

वेदविद्याबतस्वातदेशिकख मुखात् स्वयम् ।

ग्टहीत्वाष्टीन्तरशतं ये पउन्ति द्विजोत्तमाः ।

प्रारब्धचयपर्यन्त जीवन्मुक़ा भवन्ति ते ॥

१ कठ:-कठ रुद्रोपनिषत् ।

२ कुण्डली-योगकुण्डख्युपनिषत् ।

२ भरग्नः --भखायाबालोपनिषत् ।

8 गणः-गणपत्युपनिषत् 1

५ दर्शनं-याबालदर्शनोपनिषत् ।

ई अग्निहोत्रक-प्राणाग्निहोत्रोपनिषत् ।

७ कलिः-कखिसन्तरणोपनिषत् ।

८ रहख-सरखतिरकूखोपनिषत् ।



सुप्ति केापनिषत् । *७

*

तत: कालवशादेव प्रारब्धो नु चायं गते ।

वैदेहीं मामकों सुक्ति यान्ति नाख्यत्र संशयः ।

सव्वोपनिषदां मध्ये सारमष्टोत्तरं शतम् ।

सछत् श्रवणमात्र ण सव्वीर्घौघनिछन्तनम् ।

मयोपदिष्ट शिष्याय तुभ्यं पवननन्दन ! ।

इदं शास्त्र मयादिष्टं गुह्यमष्टोत्तरं शतम् ।

ज्ञानतोऽज्ञानतो वापि पठतां बन्धमोचकम् ।

राज्य देयं धनं देयं याचतः कामपूरणम् ।

इदमष्टोत्तरशतं न देयं यख कस्खचित् ।

नास्तिकाय छतन्नाय दुराचाररताय वै ।

मङ्गक़िविमुखायापि शास्त्रगर्नेषु मुह्यते ।

गुरु भक्लिविहीनाय दातव्य न कदाचन ।

सेवापराय शिष्याय हितपुत्त्राय मारुते ! ।

मङ्गज्ञाय सुशीलाय कुलीनाय सुमेधसे ।

सम्यक् परीच्य दातव्यमेवमष्टोत्तरं शतम् ।

यः पठेच्छृणुयाद्वापि स मामेति न संशयः ।

तदतडचाभ्युक्तम् ।

विद्याडवैबाह्यणमाजगाम गोपाय मासेवधिष्ट हमस्मि ।

अस्वयकायादृतवे गटाय मामाबू याडीव्वैवती तथाखाम् ॥

यमेवैष विद्या श्रुतमप्रमत्त मेधाविनं बह्वाचव्यॉपपन्त्रम् ।

श्रद्माइमासुपस त्राय सम्यक् परीच्य दद्यावैष्णवीमाह्मनिष्ठा

मिति ॥ १ ॥



ट= मुक्ति केापनिषत् ।

घथ हैनं चीरामचन्द्रं मारुतिः पप्रच्छ् ।

ऋग्वदादि विभागेन पृथक् शान्ति मनुबूहीति ।
१ | २ | ३ |

सन्होवाच श्रीरामः । ऐतरेय कौषीतको नादवि

8 | ५ ॥ ६ ॥ ७ ॥ ८ | &- |

न्द्वात्मप्रबोध निवर्ग ण मुङ्गला च्तमालिका त्रिपुरा सौभाग्य

१० |

वनृचाना स्वग्वदगतानां दशमङ्खकाना सुपनिषदां वाङ्मे?
१ | २ | ३ ॥

मनसीति शान्तिः । ईशावाख दृहदारण्यक चावाल

४ I ५ ।। ६ ।। ७ ॥ ८ ।। 8- |

इंस परमहंस सुवाल मन्त्रिका निरालस्ब त्रिशिरवी

१० ११ ।। १२ | १३ | ? 8 ॥

बाह्यणमण्डल ब्राह्मणहयतारक पैङ्गल भिन्नु तुरीया

१५ | १६ ।। १७ | १८ ॥ ? & |

तीताध्याम तारमार याज्ञवल्क्य शाव्यायनी मुक्तिकानां

शुक्ल यजुर्वेद गताना मेकोनविंशतिरुङ्ककाना सुप

? | २ |

निषदां पूर्णमदः२ इति शान्तिः । कटवल्ली तैत्तिरीयक
३ ॥ 8 | ५ | ई । ७ | ८ ।। 8- )

SA ~x ~

बाह्य कैवल्य श्वेताश्खतर गर्भ नारायणास्वतविन्द्द स्वतनाद

(१) श्रे वाड्ने मनसि प्रतिष्ठिता मनो मे वाचि प्रतिष्ठित माविरावोर्म एधि

वेदख मश्राणीखः श्वतं मे माग्रह्णासीरनेनाधी ते नाहोरात्रान् सन्द

धास्टतं वदिष्यामि सत्यं वदिष्यामि तन्झामवतु तद्दङ्गार मवत्ववतु मा

मवतु वङ्गारम् । अॅां शान्तिः शान्तिः शान्तिः । हरिः श्रेाम् ।

(२) चॆां पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्पूर्णच्चदच्यते । पूर्णख पूर्णमादाय

पूर्णमेवावशिष्यते। चे शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ हरिः ओम् ।



मुक्ति केाषनिषत् । &L

१० | ? ? | १२ | १२ ।। १9 |

कालाग्निरुटू चतुरिका सर्वसार शुकरहख तेजोविन्दु ध्या
१५ | १६ ।। १७ | १८ ।। १&- | २ ० ॥

नविन्दु ब्रह्मविद्या योगतत्त्व दचिणामूर्त्ति स्कन्द शारीरक
२t I २२ । २२ । २४ । २५ । । २६ ।। २७ |

योगशिखै काचराच्य बधूत कउरुद्र ह्रदय योगकुण्ड

२ ८ ॥ २&- I ' ३० ॥ ३१ ।।

लिनी पञ्चबह्वा प्राणाग्निहोत्र वराह कलिसन्तरण सर

३२ ॥

खती रहखानां कृष्णयजुर्वेदगतानां द्वाविंशत् सङ्घ

१ |

काना मुपनिषदां सहनाववत्विति ? शान्तिः । केन च्छा

२ | ३ ॥ 9 | ५ ६ ।।

न्दोग्यारुणि मैत्रायणी मैत्रेयी वज्वलूचिक योग

७ | ८ l &- । १० ॥ ११ ॥ १२ ।।

चूड़ामणि वासुदेव महत् संन्यासा व्यक्त कुण्डिका सा

१३ ।। १8 | १५ | १६ ।।

वित्री रुद्राच्त जावालदर्शन जावालीनाए सामवेद गता

नाए षोड़शसङ्को कानामुपनिषदामाप्यायनिवति२ शान्तिः ।

१ | २ ॥ ३ | 8 ॥ ६ ।। ६ ।।
€N e

प्रश्न मुण्डक माण्डुक्या थर्वशिरो थर्वेशिखा दृहज्जा

(१) श्रेi सहनाववत सहनौ भुनक़ सहवीर्यं करवावहै। तेजखिनावधीत

मस्तु वाविद्विषावहै ॥ अॅ शान्तिः शान्तिः शान्तिः । हरिः श्रो' ।

(२) चे श्राप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्प्राणचतुःश्रोत्रमथोवलमिन्द्रियाणिच

सव्वाणि सव्र्व ब्रह्नौपनिषदम् । माहं ब्रह्णनिराकुर्या मामा

बह्वनिराकरोदनिराकरणमस्वनिराकरणमेऽस्तु । तदाह्मनि निर

नेय उपनिषत्सु धर्मासे चयि मन्त। थे शान्तिः श्रे शान्तिः श्रे शन्निः

हरिः अॅां ।



१० सुक्तिकेापनिषत् ।

७ | ८ | &- | १० |

वाल नृसिंहतापनी नारदपरिबाजक सीता सरभ महा

? ? | १२ / १३ | ?8 | १५ |

नारायण रामरहस्य रामतापनी शाण्डिल्य परमहंस

१६ ।। ? ७ | १८ ।। १&- |

परिबाजकान्त्रपूर्णा स्वयौह्म पाशुपत परबह्य त्रिपुरा
२० I २ ? 1 २२ | २३ | २ 9 २५ | १६ /

तपन दवी भावना भस्म जावाल गणपति महावाक्य गो

२७ ॥ २ ८ | २&- | ३० | ३१ ।।

पालतपन छ ण हयग्रीव दत्तात्रेय गारुड़ानामथर्ववेद

गतानामेकत्रिशत् संख्याकानामुपनिषदां भट्र १ करोणे

भिरिति शान्तिः । मुमुच्तवः पुरुषा: साधनचतुष्टय

सम्पन्त्रा: घड़ावन्त सत्कुलभवं चोत्रियं शाख्त्रवात्सल्यं

गुणवन्न मकुटिलं सर्वभूतहितेरत दयाप्तसुद्रं सदृगुरुं

विधिवदुपसंगस्य पहारपण घोऽष्टीत रगतोपनिषद विधि

वदधीत्य श्रवण मनन निदिध्यासनानि नैरन्तर्येण छ त्वा

प्रारब्ध च्तयाद्देहत्रयभङ्ग प्राप्योपाधि विनिर्मुक़ घटाकाशवत्

परिपूर्णता विदेहसुक्तिः सैव कैवल्यमुक्तिरिति । अत

एव बह्वलोकस्या अपि बह्वा मुखाद्देदान्तश्रवणादि छ त्वा

तेन सह कैबल्य लभन्ते । अतः सर्वेषां कैवल्यमुक्ति

ज्ञानमात्र णोज्ञा । नकर्मसाङ्खद्योगोपासनादिभिरित्युप

निषन् । प्रथमोऽध्यायः ।।

(१) चे भद्रं कर्णेभिः श्डणुयाम दवाभद्र पश्येम श्रचभिर्यजत्राः । स्थिरै

रङ्गैस्तुष्टुवांसस्तनुभिव्यगमदेवहितं अराचुः । चे यान्तिः शान्तिः

--एान्ति:ा हॉरः अॉ ॥

*



मुक्ति केापनिषत् ध ११

तथाचैनए श्रीरामचन्द्र मारुतिः पप्रच्छ ।

केयं जीवन्मुक्तिः के यं विदेहमुक्तिः किं वा तत्र प्रमाणं

कथं वा तत्सिद्धिः सिड़ा वा किं प्रयोजनमिति ।

सन्होवाच श्रीरामः ।

पुरुषख कर्हत्व-भोकृत्व-छुखदुःखादिखचण चित्तधर्मः

क्लशरूपत्वाइन्धो भवति । तन्त्रिरोधनं जीवन्मुक्ति: । उपाधि

विनिर्मुक़घटाकाशवत् प्रारब्धच्तयाद्दिदहसुक्तिः । जीवन्मुक्ति

विदहमुक़योरटोत्तरशतोपनिषदः प्रमाणम् । कर्टत्वादि

दुःखनिष्टत्तिद्वारा fनत्यानन्दावाप्तिः प्रयोजनं भवति । तन्

पुरुषप्रयत्नसाध्यं भवति । यथा पुत्रकामेष्टिना पुच्वं वाणिज्या

दिना विन्तं ज्योतिष्टोमेन खगं तथा पुरुषप्रयत्नसाध्यवेदान्त

त्रवणादिजनितसमाधिना जीवन्मुक़यादिलाभो भवति । सर्व

वासना च्त्रयान्तल्लाभः ॥

श्रत्र ब्लोका भवन्ति ॥

चच्छास्त्र शास्त्रितं चेति पौरुषं द्विविधं मतम् ।

तत्रोच्छाख्त्र मनधीय परमार्थाय शास्त्वितम् ।

लोकवासनया जन्तोः शास्त्रवासनयापि च ।

दहवासनया ज्ञानं यथावन्त्रैव जायते ।

द्विविधो वासनाव्यूहः शुभचैवाशुभद्य तौ ।

वासनौघेन शुद्धेन तव चेदनुनीयसे।

तत् क्रमेणाशु तेनैव मामकं पदमाप्नुहि ।

चथ चेदशुभोभावरवां योजयत्थतिसङ्कटे ।

प्राक़नस्तदसौ यत्नाज्जेतव्यो भवता कपे ! ।



१९ मुज्ञिकेापनिषत् ॥

शुभाशुभाभ्यां मार्गाभ्यां वहन्ती वासनासरित् ।

पौरुषेण प्रयत्नेन योजनीया शुभे पथि ।

अशुभेषु समाविष्टं शुभेष्वेवावतारयेत ।

श्रशुभाच्चालितं याति शुभं तस्मादपीतरत् ।

पौरुषेण प्रयत्न न लालथञ्चिन्तबालकम् ।

द्रागभ्यासवशाद्याति यदा ते वासनो द्वयम् ।

तदाभ्यासख साफल्यं विद्धि त्वमरिमर्दन ! ।

सन्दिग्धायामपि भ्टशं शुभामेव समाचर ।

शुभायां वासनाष्टड़ौ न दोषाय मरुत् मुत ! ।

वासना च्तयविज्ञान मनोनाशा महामते ! ।

समकाल चिराभ्यस्ता भवन्ति फलदा मताः ।

वयमेव समं यावन्त्राभ्यरतञ्च पुनः पुनः ।

तावन्त्र पदसंप्राप्तिर्भवत्यपि समाशतैः । :

एकैकशो निषेव्यन्ते यद्येते चिरमप्यलम् ।

तन्त्र सिद्धि प्रयच्छन्ति मन्त्रा: संकीर्णता इव ।

त्रिभिरेतैचिराभ्यसै ईदयग्रन्थयो दृढाः ।

निःशङ्कमेव नश्यन्ति विसच्छदादुणा दूव ।

जन्मान्तर प्रणताभ्यस्ता मिथ्या संसारवासना ।

सा चिराभ्यासयोगेन विना न च्तीयते क्वचित् ।

तस्मात् सौम्य ! प्रयत्नेन पौरुषेण विवेकिना ।

भोगेच्छां दूरतख्यक़ा वयमेव समात्रय ।

तरुग्नाद्वासनया बुज्ञां मनोबङ्घ विदुर्बुधाः ॥

सम्यक् वासनया त्यज्ञा मुक्तमित्यभिधीयते ।



सुक्ति केा घनिषत् ॥

मनो निर्वासनोभावमाचराशु महाकपे ! ।

सस्यगालोचनात्सत्याद्वासना प्रविलीयते ।

वासनाविलये चेतः शममायाति दीपवत् ।

वासनाधु संपरित्यज्य मयि चिन्झात्रविग्रहे ।

यस्तिष्ठति गतव्यग्रः सोहं सच्चित्सुखात्मकः ।

समाधिमथकन्याणि माकरोतु करोतु वा ।

ह्रदय नाश सर्वेहो मुज्ञा एवोत्तमाशय: ।

नैष्कग्र्येण न तखार्थस्तखार्थोस्ति न कर्मभिः ।

न समाधानजाप्याभ्यां यख निर्वासनं मनः ।

सन्त्यज्ञवासनान्झौनाडते नाख्युत्तमं पदम् ।

वासनाहीनमप्येतच्चतुरादीन्द्रियg खतः ।

प्रवर्त्तते वहिःखार्थे वासनामात्रकारणम् ।

श्रयत्नोपनतेष्वचित दृक् द्रव्यषु यथा पुन: ।

ॐ तीरागमेव पतति तहत् कार्येषु धीरधी ।

भावसञ्चित्प्रकटितामनुरूपाञ्च मारुते ! ॥

चिन्तस्योत्प्रतिपरमां वासनां मुनयो विदुः ।

दृड़ाभ्यस्तपदार्थेकभाबनादतिचञ्चलम् ।

चिन्त संजायते जन्मजरामरणकारणम् ।

वासनावसत: प्राणस्यन्दस्तेन च वासना ।

क्रियते चित्तवीजख तेन वीजाङ्रक्रमः ।

खे वीजे चिन्तष्टच्तस्य प्राणस्यन्दनवासने ॥

एकखिाच तयोः च्तीणे चितग्रं हे श्रपि नश्झतः ।

असङ्गव्यवहारत्वाङ्गवभावनवर्जनात् ।

* नीरागमेव ! ९



१४ मुक़िकेापनिषत् ।

शरीरनाशदर्शित्वाद्दासना न प्रवर्त्तते ।

वासनासम्परित्यागाञ्चिचतं गच्छत्यचिन्तताम् ।

श्रवासनत्वात् सततं यदा न मनुते मनः ।

श्रमनस्तात् तदोदति परमोपशमप्रदा ।

अव्युत्पन्त्रमना यावङ्गवानज्ञाततत्पदः ।

गुरुशास्त्रप्रमाणैस्तु निर्णीतं तावदाचर ।

ततः पककषायेन नूनं विज्ञातवस्तुना ।

शुभोप्यसौ त्वया त्याज्यो वासनौघो निराधिना ॥

द्विविधचिन्तनाशोस्ति सरूयारूप एव च ।

जीवन्मुक्तः सरूपः खादरूपो देहरुतिागः ।

श्रस्य नाशमिदानीं त्वं पावने ! →टणुसादरम् ।

चिन्तनाशाभिधानं हि यदा ते विद्यते पुनः ।

मैत्रादिभिर्गुणैर्युज्ञां शान्तिमेति न संशयः ।

भूयोजन्मविनिर्मुक्त जीवन्मुक्तख तन्मनः ।

सरूपोसौ मनो नाशो जीवन्मुक्तस्य विद्यते ।

चरूपस्तु मनो नाशो वै दही मुक़िगो भवेत् ।

सहखाङ्करशाखाह्मफलपल्लवशालिनः !

श्रख संसारष्टचस्य मनो मूलमिदं स्थितम् ।

सङ्ख्य एव तन्मन्ये सङ्कल्पोपशमेन तत् ।

शोषयाशु यथा शोषमेति संसारपादपः ।

उपाय एकएवास्ति मनसः खख निग्रहे ।

मनसोऽभ्युदयो नाशो मनोनाशो महोदयः ।

ज्ञमनोनाशमभ्येति मनीन्त्रख हि *टङ्खला ५



मुक़ि केापनिषत् । १५

तावन्त्रिशीव वेताला बलन्ति हृदि वासना: !

एकतन्त्वडढाभ्याप्ताद्यावन्त्र विजितं मनः ।

प्रहीणचिन्तदर्पख निग्रहीतेन्ट्रियद्दिष: ।

पदिा न्य दूव हेमन्ते च्तीयन्ते भोगवासना ।

हरु हखेन संपीडा दन्तैर्दन्तान्विचूर्ण च ।

श्रङ्गानङ्गैः समाक्रम्य जयदादौ स्ववं मनः ।

उपविखोपविश्यैकाञ्चित्तत् केन सुड्हर्मुड्ह: ।

न शक्यते मनो जेतुं विनायुज्ञिामनिन्दिताम् ।

घङ्गेन विना मत्तो यथा दुष्टमतङ्गजः ।

श्रध्यात्मविद्याधिगमः साधुसङ्गतिरेव च ।

वासनासंपरित्याग: प्राणस्पन्दनिरोधनम् ।

एताखा युक्तय: पुष्टाः सन्ति चिन्तजथ किल ।

सतीषु युक्तिष्वेतासु हठान्त्रियमयन्ति ये ।

चेतसो दीपसुमृज्य विचिन्वन्ति तमोजनैः ।

विमूढाः कर्तुमुद्युक्ता ये हताचेतसो जयम् ।

ते निबध्नन्ति नागेन्ट्रमुन्झक्नं विसतन्तुभिः ।

द्वे वीजे चिनष्टचतख निष्टतिव्रतधारिणः ।

एकं प्राणपरिस्पन्दो द्वितीयं दृढभावना ।

सा हि सब्वेगता सम्बित् प्राणस्पन्देन चाल्यते ।

चिचैकाग्राद्यतेाज्ञानं सुज्ञिए ससुपजायते ।

तत्साधनमथोध्यानं यथावदुपदिश्यते ।

विनाप्यविठ्ठतिं छत्स्वाए सम्भवव्यत्थयक्रमात् ।

यगोऽरिष्टञ्च चिन्मात्र चिदानन्दं विचिन्तय ।



मुक्तिकेापनिषत् ।

श्रपानेऽस्तङ्गते प्राणो यावन्त्राभ्युदितो हृदि ।

तावत्मा कुन्भकावखा योगिभिर्थानुभूयते ।

वहिरस्तङ्गते प्राणे यावन्त्रापान उज्ञत: ।

तावत् पूर्ण समावखां वहिष्ठं कुम्भकं विदुः ।

बाह्याकारमनोष्टचित प्रवाहोऽहं क्वतिं विना ।

सम्प्रज्ञातसमाधि; खात् ध्यानाभ्यासप्रकर्षतः ।

प्रशान्तद्यन्तिकं चिन्तं परमानन्ददायकम् ।

श्रसमयज्ञातनामायं समाधि घोंगिनां प्रियः ।

प्रभाशून्यं मन:शून्यं बुद्धिश्शून्यं चिदात्मकम् ।

श्रतद्याष्टत्तिरूपोसौ समाधिसुंनिभावितः ।

ऊर्डम्पूर्णमध:पूरीं मध्यपूर्ण शिवामकम् ।

साच्ताद्दिधिमुखो ह्यष समाधिः पारमार्थिकः ।

दृढभावनयात्थक्तपूर्वापरविचारणम् ।

यदादानं पदाथैख वासना सा प्रकीर्त्तिता ।

भावितं तीव्रसंवेगादात्मना यन्तदव सः ।

भवत्याशु कघित्रेष्ठ ! विगतेतरवासनः ।

ताडयूपो हि पुरुषो वासनाविवशीकृतः ।

संपखति यदैवैतत् सद्दस्विति विमुह्यति ।

वासनावेगवैचित्यात् खरुपं न जहाति तत् ।

भ्चान्तः पश्खति दुर्डष्टिः सव्र्व मदवशादिव ।

वासना द्विविधा प्रेाक़ा शुड़ा च मलिना तथा ।

मलिना जन्महेतुः खाच्छुभा जन्मविनाशिनी ।

श्रज्ञानमुघनाकारा घनाहङ्कारणालिनी ।



मुक्तिकेापनिषत् । १७

पुनर्जन्यकरी प्रेाक़ा मलिना वासना बुधैः ।

पुनर्जन्माङ्कुरं त्यक्का खितिः संस्टटवीजवत् ।

बड़शाखकथाकन्थारोमन्थेन दृथैव किम् ।

श्रन्वेष्टव्यं प्रयत्नेन मारुते ! ज्योतिरान्तरम् ।

दर्शनादर्शने हित्वा खयं केवलरूपतः ।

य श्रास्ते कपिशार्दूल ! ब्रह्म न ब्रह्मवित् खयम् ।

चधीत्य चतुरो वेदान् सर्वशास्त्राण्यनेकशः ।

बहूातत्त्व न जानाति दव्वाँ पाकरसं यथा ।

खदहाशुचि गन्धेन न विरज्येत यः पुमान् ।

विरागकारणन्तस्य किमन्यदुपदिश्खते ।

प्रत्यन्तमखिनो दही दही चात्यन्तनिर्मलः ।

उभयोरन्तरं ज्ञात्वा कख शौचं विधीयते ।

बड़ी हि वासनाबड़ी मोच्तः स्याद्वासनाच्तयः ।

वासनां संपरित्यज्य मोच्त्रार्थित्वमपि त्यज ।

मानसीव्र्वासनाः पूर्वं त्यका विषयवासनाः !

मैत्र्यादिवासनानान्त्रीग्टैहाणामलवासनाः ।

ता श्रष्यत: परित्यज्य ताभिव्यवहरन्त्रपि ।

चन्त:शान्त: समस्र ही मव चिन्मात्रवासनः ।

तामप्यथ परित्यज्य मनोबुद्धिसमन्वितम् ।

शेषस्थिरसमाधानो मयि त्वं भव मारुते ! ।

श्रशब्दमस्पर्शमरूपमव्ययं यथा रसं नित्यमगन्धवच्च यत् ।

श्रनामगोत्रं मम रूपमीदृशं भजख नित्यं पवनात्मजार्त्तिहम्॥

दृशिखरूपं गगणोपमम्परं सक्वहिभातं त्वजमेकमच्तरम् ।



१८ सुक्तिकेापनिषत् ।

श्रलेपकं सर्वगतं यदद्वयं तदेव चाहए सकलं विमुक़ श्रेाम् ।

डशिखुशुडोहमविक्रियात्मकोनमेस्ति कञ्चिद्दिषयः खभावतः ।

पुरस्तिरद्योड़ मधञ्च सर्वतः सुपूर्णभूमाहमितीच् भावय ।

चजोमरचैव तथाजरोऽग्टत: खयंप्रभ: सर्वगतोहमव्ययः ।

न कारणं कार्यमतीत्य निर्मलः सदैवटप्तोऽहमितीव भावयः ।

जीवन्मुक्तपदं त्यक्का खदहे कालसान्छते । ।

विशत्यदहमुक्तत्वं पवनो स्यन्दतामिव ।

तदेतत् तडचाभ्युक्तं तद्दिष्णोः परमं पदए ।

सदा पखन्ति स्वरय: दिवीव चतुराततम् ।

तद्दिप्रासो तद्दिप्रासो विपन्यवो जाग्टवाए स: समिन्धने ।

विष्णोर्थत्मरमं पदमोथ्ट् सत्यमित्युपदिशत् सत्यमित्युपनिषत् ॥

ॐ॥ पूर्णमद इति शान्तिः । श्रेां तत्सत् । इति शुक्ल

यजुर्वेदगता सुक्तिकोपनिषत् समाप्ता ।
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कुमारसम्भव-उत्तरखण्ड

अष्टकम् पाणिनीयम् ।

वाचस्यत्यम् [संस्कृत-डच्चदभिधान]

कादम्बरी—सटीवी

राजप्रशस्ति - - -

अनुमानचिन्तामणि तथा अनुमानदीधित्ि

सर्वदर्शनसंग्रह

भामिनीविलास-सटीक

हितोपदेग-सटीक

भाषापरिच्छेद मुतावलीसहित

बहुविवाहवाद -

दशकुमारचरित-सटीक

परिभाषन्दुशेखर

कविकन्यद्रम (वीपदेवऊत धातुपाठ)

चक्रदत्त (वैद्यक)

उणादिसूत्र-सटौक

पञ्चतन्त्रम् [श्रीविष्णुशर्म-सङ्गहितम्] “

विहन्मीदतरङ्गिणी (चम्पूकाव्य)

माधवचम्य.

तर्कसंग्रह (इराजी अनुवाद सहित) ·

प्रसत्रराघवनाटक (श्रीजयदेवकविरचित)

विवेकचूड़ामणि [धीमत्यङ्कराचार्य विरचित] =

काव्यसंग्रेड [सम्पर्ष]

लिङ्गानुशासन (सटौक)

ऋतुसंहार-सटीक

*~

२ ॥

{

१॥

५



विक्रमोर्वशी-सटीक

[ ३ ।।

वसन्ततिलक भारण

गायत्रौ [वङ्गाचरैः। - - -

सांख्यदर्शन (भाथसहित) सांख्यमवचन भाष्य २

भोजप्रबन्ध - - -

५५ नलोदय-सटीक - - - ll =

५६ ईग वन कठ, प्रश्न, मुरड, माण्डुक्य, (उपनिषद्

[ग्गइरभाष्य तथा श्रानन्दगिरिकत टीका

सहित] - - -

५° छान्दोग्य (उपनिषद) [शाङ्करभाष्य तथा

बानन्दगिरिझतटौका सहित - - -

= तैत्तिरीय ऐतरेय (उपनिषद) शाड्रभाथ

तथा श्रानन्दगिरिञ्जतटीका सहित] .

५°- वहदारखक (उपनिषद्) [भाष्यसहित

६° सु स्थत

६१ शार्ङ्गधर [वैद्यवा] - -

६२ वेतालपञ्चविंशति [जन्भलदत्त विरचिता]

तथा सिंहासन द्वाविंशत् कथा - - - १॥

६३ पातजलदर्शन [महर्षि वेदव्यासक्कत भाष्यसहित ॥

६४ यात्मतत्त्वविवक [वौडाधिकार

६५ सुतिाकोपनिषद्

६६ उपमानचिन्तामणि

कलिकातासंस्कृतविद्यामन्दिरे-वि, ए, उपाधिधारिण

वीजीवानन्द-विद्यासागर-भट्टाचार्य्यस्य सकाशात् लभ्यानि । ।










